
2013 Carson HS Cougar Prowl 5K
4/14/2013

Finish Bib Name Age Min Sec Gender Age Group
1 1771 Anthony Nero 34 18 0 M 30‐34
2 1750 George Barringer 52 21 33 M 50‐54
3 1711 Kevin Ihme 30 21 38 M 30‐34
4 1751 Joey Hornbeak 23 21 55 M 20‐24
5 1726 Devin Purvis 20 24 2 F 20‐24
6 1748 Matthew Burris 9 24 22 M 0‐9
7 1690 Les‐Lee Efird 32 24 31 F 30‐34
8 1747 Kelly Dulkoski 17 24 36 F 17‐19
9 1737 Henry Goodnight 53 24 41 M 50‐54
10 1739 Billie Kepley 37 24 45 M 35‐39
11 1766 Jamie Hess 31 24 49 F 30‐34
12 1701 Donna Stallings 45 25 8 F 45‐49
13 1767 Tommy Lowe 27 25 19 M 25‐29
14 1681 Lexi Keesee 15 26 33 F 14‐16
15 1755 Casey Pruitt 15 26 58 F 14‐16
16 1729 Cierra Josey 15 26 59 F 14‐16
17 1757 Avis Williams 43 27 2 F 40‐44
18 1775 Patrick Redding 29 27 3 M 25‐29
19 1698 Jamie Deutsch 42 27 28 F 40‐44
20 1732 Kelly Short 15 27 42 F 14‐16
21 1715 Vincent Connolly 45 27 52 M 45‐49
22 1703 Angie Ramos 48 27 55 F 45‐49
23 1791 Nick Grahm 30 28 17 M 30‐34
24 1682 Marian Hough 17 28 36 F 17‐19
25 1787 Destiny Dunn 13 28 48 F 10‐13
26 1749 Hannah Barringer 14 28 48 F 14‐16
27 1742 Andrew Poe 16 28 54 M 14‐16
28 1716 Daniel McCallum 43 29 1 M 40‐44
29 1773 Melanie Anderson 52 29 3 F 50‐54
30 1719 David Hord 60 29 11 M 60‐64
31 1776 Noelle Redding 29 29 12 F 25‐29
32 1761 Leigh Graham 46 29 16 F 45‐49
33 1756 Jane Patterson 58 29 28 F 55‐59
34 1717 Chip Gobble 48 29 37 M 45‐49
35 1697 Tammy Swicegood 41 29 48 F 40‐44
36 1753 Alaina Airheart 22 30 30 F 20‐24
37 1763 Lindsey Swicegood 29 30 34 F 25‐29
38 1705 Sharon Bleich 56 30 36 F 55‐59
39 1780 Andrew Beck 17 30 41 M 17‐19
40 1740 Jennifer Matlock 25 30 54 F 25‐29
41 1741 Nathan Peele 47 31 8 M 45‐49
42 1758 Richard Taylor 54 31 28 M 50‐54
43 1789 Nate Shaffer 8 31 47 M 0‐9
44 1727 Wanyue Zhang 29 32 0 F 25‐29
45 1736 Anna Auerbach 33 32 6 F 30‐34



46 1692 Danielle Russo 30 32 45 F 30‐34
47 1728 Casey Josey 15 33 22 F 14‐16
48 1764 Ashley Brown 20 33 25 F 20‐24
49 1734 Teresa Jackson 46 33 41 F 45‐49
50 1688 Laura McGuire 31 34 17 F 30‐34
51 1743 Susan Shinn 46 35 18 F 45‐49
52 1754 Amy Pruitt 45 35 20 F 45‐49
53 1760 Rachel Graham 23 35 30 F 20‐24
54 1709 Aaron Plummer 27 35 46 M 25‐29
55 1770 Keri Holman 25 36 13 F 25‐29
56 1718 Timothy Safrit 58 36 18 M 55‐59
57 1752 Randy Miller 52 36 50 M 50‐54
58 1774 Kristi Procter 31 37 7 F 30‐34
59 1685 Leslie Sechler 29 37 48 F 25‐29
60 1691 Amie Lowman 32 38 44 F 30‐34
61 1735 Courtney Williams 22 39 42 F 20‐24
62 1684 Kayla Dennis 20 40 18 F 20‐24
63 1738 Robin Jackson 39 41 27 F 35‐39
64 1699 Kim Dennis 42 43 18 F 40‐44
65 1788 Wendy Mabry 46 43 20 F 45‐49
66 1733 Beth Rutledge 60 44 9 F 60‐64
67 1778 Randall Ewing 47 45 36 M 45‐49
68 1779 Sharon Beck 45 46 9 F 45‐49
69 1781 David Beck 46 46 11 M 45‐49
70 1765 Cindy Rickman 37 46 24 F 35‐39
71 1694 Jennifer Board 32 47 29 F 30‐34
72 1745 Cyndi Osterhus 62 47 29 F 60‐64
73 1769 Tori Scott 43 47 31 F 40‐44
74 1714 Max Dayvault 31 49 6 M 30‐34
75 1686 Amanda Dayvault 28 49 7 F 25‐29
76 1706 Denise Labs 59 53 23 F 55‐59
77 1707 Christine McClimans 63 54 56 F 60‐64
78 1785 Patrick Mohwish 33 55 8 M 30‐34
79 1768 Jenny Buchanan 43 55 12 F 40‐44
80 1784 Kevin Collins 37 57 18 M 35‐39
81 1782 Kim Seaford 39 57 23 F 35‐39
82 1783 Emily Seaford 14 57 24 F 14‐16
83 1786 Nancy Collins 66 57 27 F 65‐69

Male Over All
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1771 Anthony Nero 34 18 0 M 30‐34 1
2 1750 George Barringer 52 21 33 M 50‐54 2
3 1711 Kevin Ihme 30 21 38 M 30‐34 3

Female Over All
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1726 Devin Purvis 20 24 2 F 20‐24 5
2 1690 Les‐Lee Efird 32 24 31 F 30‐34 7
3 1747 Kelly Dulkoski 17 24 36 F 17‐19 8



Male Masters
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1737 Henry Goodnight 53 24 41 M 50‐54 9

Female Masters
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1701 Donna Stallings 45 25 8 F 45‐49 12

Female  10‐13
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1787 Destiny Dunn 13 28 48 F 10‐13 25

Female  14‐16
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1681 Lexi Keesee 15 26 33 F 14‐16 14
2 1755 Casey Pruitt 15 26 58 F 14‐16 15
3 1729 Cierra Josey 15 26 59 F 14‐16 16
4 1732 Kelly Short 15 27 42 F 14‐16 20
5 1749 Hannah Barringer 14 28 48 F 14‐16 26
6 1728 Casey Josey 15 33 22 F 14‐16 47
7 1783 Emily Seaford 14 57 24 F 14‐16 82

Female  17‐19
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1682 Marian Hough 17 28 36 F 17‐19 24

Female  20‐24
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1753 Alaina Airheart 22 30 30 F 20‐24 36
2 1764 Ashley Brown 20 33 25 F 20‐24 48
3 1760 Rachel Graham 23 35 30 F 20‐24 53
4 1735 Courtney Williams 22 39 42 F 20‐24 61
5 1684 Kayla Dennis 20 40 18 F 20‐24 62

Female  25‐29
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1776 Noelle Redding 29 29 12 F 25‐29 31
2 1763 Lindsey Swicegood 29 30 34 F 25‐29 37
3 1740 Jennifer Matlock 25 30 54 F 25‐29 40
4 1727 Wanyue Zhang 29 32 0 F 25‐29 44
5 1770 Keri Holman 25 36 13 F 25‐29 55
6 1685 Leslie Sechler 29 37 48 F 25‐29 59
7 1686 Amanda Dayvault 28 49 7 F 25‐29 75

Female  30‐34
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1766 Jamie Hess 31 24 49 F 30‐34 11
2 1736 Anna Auerbach 33 32 6 F 30‐34 45
3 1692 Danielle Russo 30 32 45 F 30‐34 46



4 1688 Laura McGuire 31 34 17 F 30‐34 50
5 1774 Kristi Procter 31 37 7 F 30‐34 58
6 1691 Amie Lowman 32 38 44 F 30‐34 60
7 1694 Jennifer Board 32 47 29 F 30‐34 71

Female  35‐39
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1738 Robin Jackson 39 41 27 F 35‐39 63
2 1765 Cindy Rickman 37 46 24 F 35‐39 70
3 1782 Kim Seaford 39 57 23 F 35‐39 81

Female  40‐44
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1757 Avis Williams 43 27 2 F 40‐44 17
2 1698 Jamie Deutsch 42 27 28 F 40‐44 19
3 1697 Tammy Swicegood 41 29 48 F 40‐44 35
4 1699 Kim Dennis 42 43 18 F 40‐44 64
5 1769 Tori Scott 43 47 31 F 40‐44 73
6 1768 Jenny Buchanan 43 55 12 F 40‐44 79

Female  45‐49
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1703 Angie Ramos 48 27 55 F 45‐49 22
2 1761 Leigh Graham 46 29 16 F 45‐49 32
3 1734 Teresa Jackson 46 33 41 F 45‐49 49
4 1743 Susan Shinn 46 35 18 F 45‐49 51
5 1754 Amy Pruitt 45 35 20 F 45‐49 52
6 1788 Wendy Mabry 46 43 20 F 45‐49 65
7 1779 Sharon Beck 45 46 9 F 45‐49 68

Female  50‐54
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1773 Melanie Anderson 52 29 3 F 50‐54 29

Female  55‐59
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1756 Jane Patterson 58 29 28 F 55‐59 33
2 1705 Sharon Bleich 56 30 36 F 55‐59 38
3 1706 Denise Labs 59 53 23 F 55‐59 76

Female  60‐64
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1733 Beth Rutledge 60 44 9 F 60‐64 66
2 1745 Cyndi Osterhus 62 47 29 F 60‐64 72
3 1707 Christine McClimans 63 54 56 F 60‐64 77

Female  65‐69
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1786 Nancy Collins 66 57 27 F 65‐69 83



Male 0‐9
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1748 Matthew Burris 9 24 22 M 0‐9 6
2 1789 Nate Shaffer 8 31 47 M 0‐9 43

Male 14‐16
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1742 Andrew Poe 16 28 54 M 14‐16 27

Male 17‐19
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1780 Andrew Beck 17 30 41 M 17‐19 39

Male 20‐24
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1751 Joey Hornbeak 23 21 55 M 20‐24 4

Male 25‐29
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1767 Tommy Lowe 27 25 19 M 25‐29 13
2 1775 Patrick Redding 29 27 3 M 25‐29 18
3 1709 Aaron Plummer 27 35 46 M 25‐29 54

Male 30‐34
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1791 Nick Grahm 30 28 17 M 30‐34 23
2 1714 Max Dayvault 31 49 6 M 30‐34 74
3 1785 Patrick Mohwish 33 55 8 M 30‐34 78

Male 35‐39
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1739 Billie Kepley 37 24 45 M 35‐39 10
2 1784 Kevin Collins 37 57 18 M 35‐39 80

Male 40‐44
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1716 Daniel McCallum 43 29 1 M 40‐44 28

Male 45‐49
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1715 Vincent Connolly 45 27 52 M 45‐49 21
2 1717 Chip Gobble 48 29 37 M 45‐49 34
3 1741 Nathan Peele 47 31 8 M 45‐49 41
4 1778 Randall Ewing 47 45 36 M 45‐49 67
5 1781 David Beck 46 46 11 M 45‐49 69

Male 50‐54
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1758 Richard Taylor 54 31 28 M 50‐54 42
2 1752 Randy Miller 52 36 50 M 50‐54 57



Male 55‐59
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1718 Timothy Safrit 58 36 18 M 55‐59 56

Male 60‐64
Place Bib Name Age Min Sec Gender Age Group Finish
1 1719 David Hord 60 29 11 M 60‐64 30

Fun Run
Place Name Age Min Sec
1 Austin McGuire 7 3 43
2 Jaydan Kirk 6 4 38
3 Layla McGuire 4 4 55
4 Kelsey McManus 8 6 8
5 Tori Lowman 4 6 34
6 Jason Burroughs 3 10 13


